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1. Pressemeldung vom 17.01.2024: Wohlfahrtsverbände unterstützen die 

Forderung der Abwahl des Vorsitzenden im Landtags-Sozialausschuss 

Sachsen-Anhalt 
 
Wir unterstützen die Forderung der Abwahl des AfD-Landtagsabgeordneten Ulrich Siegmund 
von der Position des Vorsitzenden des Ausschusses für Arbeit, Soziales, Gesundheit und 
Gleichstellung im Landtag Sachsen-Anhalt. Wir bitten die Parteiorganisationen und 
Landtags-Fraktionen der demokratischen Parteien in unserem Land, Ulrich Siegmund 
möglichst zügig von seinen Aufgaben als Ausschussvorsitzender zu entbinden.  
 
Die vollständige Pressemeldung finden Sie hier oder in der Anlage 1 – Pressemitteilung vom 
17.01.2024 

DER PARITÄTISCHE SACHSEN-ANHALT | Wiener Straße 2 | 39112 Magdeburg 

 

Mitgliedsorganisationen und Kooperations- 
partner im Paritätischen Sachsen-Anhalt 

Magdeburg, 2.02.2024 
 
 
 

 

mailto:aludwig@paritaet-lsa.de
https://www.paritaet-lsa.de/fachinformationen/alle-informationen/neuigkeitendetail/news/gemeinsame-pressemitteilung-diakonie-awo-und-paritaetischer-sachsen-anhalt/
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2. Landesarmutskonferenz gegründet – wie geht es weiter? 

  
Seit knapp einem Monat gibt es ein starkes zivilgesellschaftliches Bündnis zur strukturellen 
Armutsprävention und -bekämpfung in Sachsen-Anhalt – am 15. November 2023 gründete 
sich die Landesarmutskonferenz (LAK) und der PARITÄTISCHE Sachsen-Anhalt und einige 
unserer Mitglieder sind Gründungsmitglieder.  
Rund 120 Interessierte aus den verschiedensten Arbeitsbereichen und Schnittstellen zum 
Thema Armutsprävention und -bekämpfung waren bei der Gründungsveranstaltung dabei. 
Knapp 30 Institutionen haben die Partnerschaft gezeichnet.  
  
Das Gründungsprotokoll ist als Anlage 2 beigefügt. Hierin können sie die aktuell diskutierten 
Themen und die zukünftige Arbeitsweise nachlesen.  In den nächsten Monaten werden dann 
die gemeinsam vereinbarten Themen weiter in den eingesetzten Denkgruppen bearbeitet. 
Wenn Sie Interesse an einer Mitarbeit zu folgenden Themenschwerpunkten haben:  

• Soziale Sicherung in allen Lebenslagen  

o Allgemeine Unabhängige Sozialberatung  

o Armuts-/ Reichtums- und Schattenbericht)  

• Kinder, Jugendliche und jungen Erwachsenen  

• Einkommens- und Altersarmut  

melden Sie sich gern direkt unter team@armutskonferenz.org für die Gruppenarbeit an. 
Haben Sie einfach nur Nachfragen und Hinweise, können Sie sich gern an unsere 
Mitarbeiterin Manuela Knabe-Ostheeren (mknabeostheeren@paritaet-lsa.de) wenden. Auch 
eine Mitgliedschaft in der Landesarmutskonferenz steht Ihnen jederzeit offen.  
  
Anstehende Termine der Landesarmutskonferenz: 
27.02.2024: Mitgliedertreffen der Landesarmutskonferenz Sachsen-Anhalt; 13:00 Uhr-16:00 
Uhr – online 
 
LAK-Internetseite: https://armutskonferenz.org/  
  

3. Forderung des Gesamtverbandes zur Einführung des Klimageldes  

  
In einem Aufruf fordert der Paritätische Gesamtverband gemeinsam mit ver.di, Greenpeace, 
dem BUND, der Volkssolidarität, AWO, Diakonie und dem VdK die Bundesregierung auf, die 
Einnahmen aus der CO2-Bepreisung an die Bürger*innen in Form eines Klimageldes 
zurückzugeben. Hier erfahren Sie mehr: https://www.der-paritaetische.de/alle-
meldungen/soziales-klimageld-buendnis-fordert-schnelle-einfuehrung/ 
  

4. 16.02.2024: Fachtag “Quo vadis Arbeitsmarkt- und Sozialpolitik?” des 

Bundesnetzwerks für Arbeit und Soziale Teilhabe in Frankfurt am Main 

  
Geplante Kürzungen im Eingliederungstitel führen dazu, dass erprobte und sinnstiftende 

Maßnahmestrukturen für Langzeitarbeitslose massiv bedroht sind. Langzeitarbeitslosen wird 

die soziale Teilhabe und die Chance zur Arbeitsmarktintegration verwehrt. Immer mehr 

Menschen werden von gesellschaftlicher Teilhabe ausgeschlossen und leben mit ihren 

Familien im gesellschaftlichen Abseits. Sie leiden häufig unter physischen und psychischen 

mailto:team@armutskonferenz.org
mailto:mknabeostheeren@paritaet-lsa.de
https://armutskonferenz.org/
https://www.der-paritaetische.de/alle-meldungen/soziales-klimageld-buendnis-fordert-schnelle-einfuehrung/
https://www.der-paritaetische.de/alle-meldungen/soziales-klimageld-buendnis-fordert-schnelle-einfuehrung/
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Erkrankungen und beteiligen sich oft nicht mehr an demokratischen Prozessen. Der Fachtag 

beschäftigt sich mit den Bedarfen dieser Menschen und den Rahmenbedingungen, die für 

eine nachhaltige Arbeitsmarkt- und Sozialpolitik nötig sind. 
 
Veranstaltungslink: https://www.lag-arbeit-hessen.de/wp-
content/uploads/2024/01/Programm-Fachtag-Bundesnetzwerk-fuer-Arbeit-und-Soziale-
Teilhabe-2024-002.pdf 
 
Anmeldeschluss: 26.01.2024 
  

5. 22.02.2024: Online-Tagung "Rassismus in der Sozialen Arbeit: 

Herausforderungen erkennen, gemeinsam handeln" (13:00-18:00 Uhr) 

  
Die Jahrestagung des Fachbereichs Migration des Gesamtverbandes setzt den Fokus auf 
die Thematik des (strukturellen) Rassismus in sozialen Arbeitskontexten und hat das Ziel, 
Bewusstsein zu schaffen, den Dialog zu fördern und mögliche Handlungsansätze zu 
benennen.  
 
Rassismus ist nicht nur eine gesellschaftliche Realität, sondern auch in der Sozialen Arbeit 
präsent. In einer zunehmend vielfältigen Arbeitspraxis ist es unerlässlich, die 
Herausforderungen zu verstehen, mit denen Mitarbeitende, Klient*innen, und die Verwaltung 
unter anderen konfrontiert sind.  
 
Diese Tagung bietet eine Plattform, um gemeinsam tiefer in die Thematik einzutauchen, 
Erfahrungen zu teilen und konkrete Strategien zu benennen, die eine rassismusbewusste 
Praxis ermöglichen.  
Die Tagung bietet ein vielfältiges Programm: einen Input über die Ausprägungen des 
Rassismus, Foren mit Expert*innen aus der Praxis sowie eine Podiumsdiskussion mit 
Vertreter*innen aus Wissenschaft, Verwaltung und der Praxis darunter Saraya Gomis, 
Susanna Steinbach, Vera Egenberger, Agir Mustafa Birhîmeoglu, Martha Jah, Dr. Larissa A. 
Nägler, Dr. Cihan Sinanoğlu, Vera Sompon, Susanna Steinbach und Meral El. Von 
theoretischen Ansätzen bis hin zu praxisorientierten Erfahrungen – gemeinsam sollen 
Erkenntnisse gewonnen und Lösungen entwickelt werden.  
 
Veranstaltungslink: https://www.der-paritaetische.de/termin-detailansicht/jahrestagung-
migration-2024/  
 
Anmeldeschluss: 15.02.2024 
 
 
 
Freundliche Grüße 

 
 
 
 

Antje Ludwig                         Marcel Kabel 
 

https://www.lag-arbeit-hessen.de/wp-content/uploads/2024/01/Programm-Fachtag-Bundesnetzwerk-fuer-Arbeit-und-Soziale-Teilhabe-2024-002.pdf
https://www.lag-arbeit-hessen.de/wp-content/uploads/2024/01/Programm-Fachtag-Bundesnetzwerk-fuer-Arbeit-und-Soziale-Teilhabe-2024-002.pdf
https://www.lag-arbeit-hessen.de/wp-content/uploads/2024/01/Programm-Fachtag-Bundesnetzwerk-fuer-Arbeit-und-Soziale-Teilhabe-2024-002.pdf
https://www.der-paritaetische.de/termin-detailansicht/jahrestagung-migration-2024/
https://www.der-paritaetische.de/termin-detailansicht/jahrestagung-migration-2024/


 
Gemeinsame Pressemitteilung 
17.01.2024 

Diakonie Mitteldeutschland 
AWO Landesverband Sachsen-Anhalt 
Der Paritätische Sachsen-Anhalt 
 

 
 
 
Wohlfahrtsverbände unterstützen die Forderung der Abwahl 
des Vorsitzenden im Landtags-Sozialausschuss Sachsen-Anhalt 
 
Wir unterstützen die Forderung der Abwahl des AfD-Landtagsabgeordneten Ulrich Siegmund von der 
Position des Vorsitzenden des Ausschusses für Arbeit, Soziales, Gesundheit und Gleichstellung im 
Landtag Sachsen-Anhalt. Wir bitten die Parteiorganisationen und Landtags-Fraktionen der 
demokratischen Parteien in unserem Land, Ulrich Siegmund möglichst zügig von seinen Aufgaben als 
Ausschussvorsitzender zu entbinden. 

Sozialpolitik im Land Sachsen-Anhalt wird geformt und gestaltet von einer Vielzahl von Akteuren, die 
zum Wohl der Menschen zur Zusammenarbeit verpflichtet sind. Geprägt von sozialen Dienstleistern der 
Wohlfahrtspflege, von kommunalen und privaten Dienstleistern, von Gesetzgebung im Landtag und 
Ausführung und Überprüfung durch die Landesregierung und nachgeordneten Behörden und 
Agenturen wird das Sozialstaatsprinzip gemeinsam umgesetzt. 

Politik braucht Kooperation und Vertrauen. Gute Sozialpolitik braucht die enge Zusammenarbeit und 
den Dialog zwischen dem zuständigen Fachministerium, dem zuständigen Landtagsausschuss und den 
Verbänden und Trägern Sozialer Dienste. Dieses Vertrauen und die Kooperation sehen wir hier massiv 
gestört und unsere Arbeit bedroht, da Ulrich Siegmund durch sein Handeln und Auftreten den Zielen 
einer menschenwürdigen, gerechten und gleichwertigen Politik grundlegend widerspricht. 

Einmal mehr haben Vertreterinnen und Vertreter der AfD gemeinsam mit ihren rechtsextremen 
Verbündeten gezeigt, dass sie grundlegenden Verfassungszielen der Menschenwürde und sozialen 
Gerechtigkeit widersprechen. Erneut wird sichtbar, dass sich Vertreter der AfD nicht nur gegen 
Menschen mit Migrationsgeschichte stellen, sondern auch die Unterstützer und damit auch uns als 
Wohlfahrtsverbände diffamieren. In dem unerhörten Vorgang eines solchen Treffens Ende November 
2023 in Potsdam wird für beide Gruppen eine Zwangsausweisung erwogen.        

Ethnisch-nationalistische Herrschaftsphantasien können für die Zusammenarbeit in der Gestaltung von 
Sozialpolitik und deren Ausführung nicht folgenlos bleiben. Die hier erkennbaren Ideologien von 
Vertretern der AfD stehen in einem unüberwindbaren Widerspruch zu unseren Wertorientierungen und 
zu unserem praktischen Einsatz für die Gemeinschaft sowie das Gemeinwohl in Sachsen-Anhalt.   

 
 
Für Rückfragen stehen Ihnen die Pressestellen der Verbände zur Verfügung. 
 
 

Diakonie Mitteldeutschland 
Frieder Weigmann 
presse@diakonie-ekm.de 
+49 172 377 8093 
 

AWO Sachsen-Anhalt 
Jörn Rettig 
presse@awo-sachsenanhalt.de 
+49 176 1627 9144 
 

Der Paritätische Sachsen-Anhalt 
Jesko Döring 
jdoering@paritaet-lsa.de 
+49 391 62 93 519 

   
 



Gründung der
Landesarmutskonferenz 
Sachsen-Anhalt

Protokoll
Burg, 15.11.2023
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10:00 Uhr Grußwort 

Susi Möbbeck, Staatssekretärin im Ministerium für Arbeit, Soziales, Gesundheit 

und Gleichstellung

10:35 Uhr Inputreferat: Wie Armut bekämpfen?

Prof. Dr. Georg Cremer, Autor, Publizist, ehem. Generalsekretär des Deutschen Caritasverbandes

11:15 Uhr Gründung der Landesarmutskonferenz

mit Wahl des Sprecher*innenrates und Vorstellung des Diskussionspapiers

12:15 Uhr Mittagspause

13:15 Uhr Workshops

15:00 Uhr Pause

15:15 Uhr Vorstellung der Workshopergebnisse und Ausblick

16:00 Uhr Verabschiedung​

gefördert durch die Landeszentrale für politische Bildung des Landes Sachsen-Anhalt

Tagesablauf
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Prof. Dr. Georg Cremer
Autor, Publizist, ehem. Generalsekretär des Deutschen Caritasverbandes

mail@georg-cremer.de

www.georg-cremer.de

Inputreferat:

„Wie Armut bekämpfen?“
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Vorstellung der Gründungserklärung 
und Geschäftsordnung
Katja Fischer, DRK Landesverband Sachsen-Anhalt e.V.

Gründung der 
Landesarmutskonferenz
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• vorbereitende Veranstaltung zur Gründung am 10.05.2023 

• Forum von Nicht-Regierungsorganisationen 

• Aufgaben: 

• gesellschaftlichen Skandal und Gefahren von Armut verdeutlichen

• Ursachen benennen

• Vorschläge zur Bekämpfung von Armut entwickeln

• Verständnis, Sensibilität und sozialen Zusammenhalt schaffen

• sozialpolitische Maßnahmen kritisch begleiten und beratend 
unterstützen

Sie wirkt als politische Initiatorin, Moderatorin und Koordinatorin

Gründungserklärung
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Die LAK Sachsen-Anhalt ist ein zivilgesellschaftliches Forum von 
Spitzenverbänden, Gewerkschaften, Verbänden, Vereinen, 
Initiativen, Selbstvertretungen von Armut betroffener Menschen 
und wissenschaftlichen Institutionen in Sachsen-Anhalt.

Grundlage der Bündnisarbeit ist das Bekenntnis aller Mitglieder zur 
freiheitlich-demokratischen Grundordnung der Bundesrepublik 
Deutschland. Das Bündnis tritt allen extremistischen, rassistischen 
und anderen diskriminierenden Bestrebungen entschieden 
entgegen und bietet nur denjenigen die Mitgliedschaft an, die sich 
zu dieser Grundordnung bekennen.

Geschäftsordnung
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• Vernetzung der Aktivitäten gegen Armut

• Struktur

• Landesarmutskonferenz

• tagt mind. 1x jährlich

• wählt 1. Sprecher*in und Sprecher*innenrat

• Sprecher*innenrat (3-5 Mitglieder, Wahl auf zwei Jahre)

• organisatorische Federführung (AWO, Der Paritätische, DRK)

• Beschlussfassung

• jedes Mitglied (Organisation) eine Stimme

• 2/3 Mehrheit erforderlich

Geschäftsordnung
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Verabschiedung der 
Gründungserklärung und 
Geschäftsordnung

stimmberechtigte Mitglieder: 25 

benötigte Ja-Stimmen: 17 (Zwei-Drittel-Mehrheit)

Ergebnis: 23

Gründung der 
Landesarmutskonferenz
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Vorstellung des Diskussionspapiers
Steffi Schünemann, AWO Landesverband Sachsen-Anhalt e.V.

Gründung der 
Landesarmutskonferenz
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Entwicklung einer übergreifenden Landesstrategie zur Armutsprävention 
und -bekämpfung

• Sachsen-Anhalt braucht eine aktuelle kontinuierliche Armuts- und 
Reichtumsberichterstattung

Denkgruppen

• Soziale Gerechtigkeit und Soziale Sicherung – in allen Lebenslagen

• Verhinderung von gesamtgesellschaftlicher Benachteiligung – gleiche 
Teilhabechancen für alle Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene

• Einkommen muss zum Leben reichen – Arm im Alter: eine Folge 
instabiler Einkommensbiografien in Sachsen-Anhalt

Diskussionspapier
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Vorstellung der Kandidat*innen für 
den Sprecher*innenrat

Gründung der 
Landesarmutskonferenz
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Barbara Höckmann
AWO Landesverband Sachsen-Anhalt e.V.

„Wir können uns stundenlang darüber 
unterhalten, dass in diesem System die 
Schwächeren unterjebuttert werden, 
det nützt ja nüscht – wir müssen was 
dagegen tun“ (Regine Hildebrandt)
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Mamad Mohamad
Landesnetzwerk der Migrantenorganisationen Sachsen-Anhalt (LAMSA) e.V.

„Ich möchte als Sprecher für die 
Menschen mit Migrationsgeschichte in 
Sachsen-Anhalt eine Stimme sein und 
gegen das strukturelle Problem der 
Armutsbetroffenheit von Menschen 
mit Migrationsgeschichte aktiv 
werden.“
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Susan Vogel
Vertretungsprofessur Hochschule Magdeburg-Stendal, 
Fachgruppe Soziale Arbeit, Gesundheit und Medien

„Armutsprävention ist nicht nur für gelingendes 
Aufwachsen junger Menschen innerhalb und 
außerhalb der Familie, sondern über den 
gesamten Lebensverlauf notwendig. Eine 
Landesstrategie muss lebensphasen- und 
lebenslagenorientiert ausgerichtet sein. Ein 
kontinuierlicher Theorie-Praxis-Transfer sollte 
zwecks Förderung und Nutzung von 
Kooperation und Synergien stattfinden."
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Martin Mandel
Deutscher Gewerkschaftsbund Sachsen-Anhalt

„Ich möchte mich dafür einsetzen, dass 
Armut gar nicht erst entsteht und dafür 
braucht es politische Entschlossenheit, 
einen inklusiven Arbeitsmarkt und vor 
allem gute Arbeit mit armutsfesten 
Löhnen für alle Menschen.“
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Wahl des Sprecher*innenrates (Blockwahl)

stimmberechtigte Mitglieder: 25 

benötigte Ja-Stimmen: 17 (Zwei-Drittel-Mehrheit)

Ergebnis: 23

Gründung der 
Landesarmutskonferenz
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Foto: Jesko Döring
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WS 1: Zugangshürden senken! Durch allgemeine unabhängige
Restaurant Sozialberatung effektive Sicherung garantieren.

WS 2: Armut muss nicht sein! Verhinderung von 
Saal gesamtgesellschaftlicher Benachteiligung – gleiche 

Teilhabechancen für alle Kinder, Jugendliche und junge 
Erwachsene.

WS 3: Arm im Alter! Altersarmut als Folge instabiler 
großer Raum Einkommensbiografien in Sachsen-Anhalt.
1. OG

WS 4: Betroffene als Expert*innen in eigener Sache – Armut 
kleiner Raum sichtbar machen! Entwicklung eines Leitfadens zum 
1. OG Verfassen eines Schattenberichts.

Workshops
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Das System der staatlichen unterstützenden Sozialleistungen ist kaum 
durchschaubar. Die Menschen erleben nicht selten Verschiebungen von 
Zuständigkeiten. Die bürokratischen Anforderungen sind vielfach zu hoch 
und stellen reale Hürden zum sozialen Sicherungssystem dar. Das hat 
existentielle Folgen für diejenigen, die Hilfe und Unterstützung, auf die sie 
ein Recht haben, dringend brauchen und suchen. Die Menschen benötigen 
eine verlässliche, kompetente und niedrigschwellige Beratung und 
Unterstützung bei der Inanspruchnahme und Durchsetzung ihrer 
Rechtsansprüche.

Sofortmaßnahme: stufenweiser Einstieg in die unabhängige allgemeine 
Sozialberatung zur Kompensation der aktuellen Zugangshürden.

Workshop 1: Zugangshürden senken!
Durch allgemeine unabhängige Sozialberatung (AUSB) effektive Sicherung 
garantieren
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Ziel des Workshop: 

Erarbeiten von Eckpunkten für eine allgemeine unabhängige 
Sozialberatung in Sachsen-Anhalt

Inputgeber:

• Kai-Gerrit Venske, Caritasverband für das Erzbistum Berlin e.V.

• „Die Allgemeine Unabhängige Sozialberatung (AUSB) in Berlin – ein 
öffentlich finanziertes Angebot“

• Adrien Herr, Senatsverwaltung für Integration, Arbeit und Soziales Berlin

• „Allgemeine unabhängige Sozialberatung – AUS“

Workshop 1: Zugangshürden senken!
Durch allgemeine unabhängige Sozialberatung (AUSB) effektive Sicherung 
garantieren
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Workshop 1: Zugangshürden senken!
Durch allgemeine unabhängige Sozialberatung (AUSB) effektive Sicherung 
garantieren

Was sind mögliche Beratungsthemen?

• Selbstbestimmte Teilhabe am gesellschaftlichen 
Leben

• Lotsenfunktion und Verweisberatung an 
Regeldienste wie z.B. Schuldenberatung 

• Keine Konkurrenz zu Regeldiensten
wichtig: Barrierefreiheit, alternative Formate (mobil, digital)

Wie sollte die Beratung organisiert 
werden? (Haupt- und Ehrenamt, 
Stadt/ Land, Anbindung)

• Als Kombination aus Haupt-
und Ehrenamt

• Hilfebedarfe erkennen
• Trägerübergreifend
• Wiedererkennungswert
• Netzwerk (verbindliche 

Struktur)
• Zu den Menschen gehen z.B. 

Streetwork?)
• Meldung von Dritten 

ermöglichen
• auf kommunaler Ebene

Was brauchen die Berater*innen?
(Qualifikation, Schulung, Netzwerk)

• Methodenkoffer für die Beratung
• Langfristige Ausfinanzierung der Beratungsstelle 

(Planungssicherheit, keine Projektierung)
• Gute Rahmenbedingungen und Möglichkeit der mobilen Beratung
• Kontinuierliche Fort- und Weiterbildung
• Gute Netzwerke und Kontakte 
• Supervision
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Workshop 1: Zugangshürden senken!
Durch allgemeine unabhängige Sozialberatung (AUSB) effektive Sicherung 
garantieren

Was kann Sozialberatung leisten?

• Bedarfsermittlung: Priorisierung und 
Strukturierung

• Weitervermittlung zu Regeldiensten und 
Fachstellen

• Ansprechpartnerin vor Ort sein: Vertrauen, 
Beziehungsarbeit

• Hilfe im Akutfall
• Informationen über mögliche Leistungen

Herausforderungen: Mobilität, Erreichbarkeit in 
Flächenlandkreisen

Wie initiieren wir den politischen Dialog?

• Land: AUSB als Bestandteil der integrierten 
Beratung

• Kommunale Verantwortung: Nutzen vor Ort 
verdeutlichen, Bürgermeister*innen als 
Multiplikator*innen

• Politiker*innen: Argumentationstränge
• AUSB unterstützt Menschen, ihre 

Rechtsansprüche wahrzunehmen, dadurch 
Armutsbekämpfung

• Armut erzeugt Ohnmacht und 
Unzufriedenheit → AfD → gegensteuern!

• Pilotprojekt starten, Evaluation und Wirksamkeit 
darstellen (auch Zahlen aus bereits bestehenden 
AUSBs nutzen), Frage beantworten: „Was fehlt 
denn, wenn es das nicht gibt?“

• Einbindung der Gemeinwesenarbeit
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Workshop 1: Zugangshürden senken!
Durch allgemeine unabhängige Sozialberatung (AUSB) effektive Sicherung 
garantieren

Wie geht es weiter?

• Weiterarbeit in erweiterter Denkgruppe (Kickoff in 2024) (erster 
Kontakt, Terminabstimmung durch Organisationsteam)

• gemeinsame Zusammenfassung der Ergebnisse aus dem Workshop, 
Abstimmung der weiteren Vorgehensweise

• Informationen einholen (z.B. Kontakt zur AUSB Berlin, zu den AUSB von 
Caritas und Diakonie in S-T) und Erfahrungen nutzen

• Pilotprojekt konzipieren
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Jedes vierte Kind und jeder dritte junge Erwachsene lebt in Sachsen-
Anhalt in Armut oder ist armutsgefährdet. Das bedeutet, dass wenig Geld 
beispielsweise für gesundes Essen, Bildung und Hobbies zur Verfügung 
steht. Die Folgen sind komplex und stehen vielfach in einem engen 
Zusammenhang. Deshalb sind frühzeitige Präventionsstrategien 
unentbehrlich. Strukturelle Diskriminierung führt zu Ausgrenzung und 
geringer gesellschaftlicher Teilhabe. Je länger Kinder, Jugendliche und junge 
Erwachsene in Armut leben, desto negativer sind ihre Entwicklungs- und 
Bildungschancen. Sachsen-Anhalt als Bundesland mit der ältesten 
Bevölkerung muss um jeden Kopf kämpfen. Kinder, Jugendliche und junge 
Erwachsene nicht ausreichend zu fördern, bedeutet, nicht in die Zukunft 
zu investieren und Kindern und Jugendlichen ihrer Zukunftschancen zu 
berauben.

Workshop 2: Armut muss nicht sein!
Verhinderung von gesamtgesellschaftlicher Benachteiligung – gleiche 
Teilhabechancen für alle Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene
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Ziel des Workshop: 

• Überblick über die Themenschwerpunkte zu den einzelnen 
Handlungsfeldern der Zielgruppe Kinder, Jugendliche und junge 
Erwachsene

• Diskussion von Handlungsansätzen und möglichen 
Handlungsempfehlungen

Inputgeber:

• Robin Radom, Kinder- und Jugendring Sachsen-Anhalt

• „Kinder- und Jugendarmut in Sachsen-Anhalt“

Workshop 2: Armut muss nicht sein!
Verhinderung von gesamtgesellschaftlicher Benachteiligung – gleiche 
Teilhabechancen für alle Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene
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Workshop 2: Armut muss nicht sein!
Verhinderung von gesamtgesellschaftlicher Benachteiligung – gleiche 
Teilhabechancen für alle Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene

Diskutierte Handlungsansätze gegen Kinder- und Jugendarmut

• Betrachtung der Tageseinrichtungen für Kinder, 
Schule/Berufsorientierung und Jugendarbeit/Freizeit

• Herausarbeitung von Handlungsfeldern und konkreten Themen:

• Tageseinrichtungen für Kinder: Kitasozialarbeit, multiprofessionelle 
Teams, Kooperation Kita/Schule, Finanzierung der Kitasozialarbeit

• Bereich Schule/Berufsorientierung:
Institutionalisierung/Finanzierungssicherung der Schulsozialarbeit

• frühestmögliche Berufsorientierung/Freiwilligendienste
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Diskutierte Handlungsansätze gegen Kinder- und Jugendarmut

• Bereich Jugendarbeit/Freizeit: Stärkung nonformaler
Bildungsarbeit 

• Prävention Medienethik – Schutz bestehender Systeme

• Zugang zu/Nutzung von Familienzentren

Was braucht es insgesamt?

• Vernetzung zwischen den Handlungsfeldern

• Schaffung von Präventionsketten

• bedürfnis- und ressourcenorientierter Ansatz in den 
Handlungsfeldern

Workshop 2: Armut muss nicht sein!
Verhinderung von gesamtgesellschaftlicher Benachteiligung – gleiche 
Teilhabechancen für alle Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene
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Wie geht es weiter?

• Weiterarbeit in Denkgruppe für den Bereich Kinder, Jugendliche und 
junge Erwachsene (Terminabstimmung durch Organisationsteam)

• Weiterentwicklung des Positionspapiers zum Thema 

• Priorisierung von Themenschwerpunkten

• Weiterentwicklung der Handlungsempfehlungen aus dem Inputvortrag 
des Kinder- und Jugendrings

• Entwicklung von Austauschformaten zu speziellen Themen

Workshop 2: Armut muss nicht sein!
Verhinderung von gesamtgesellschaftlicher Benachteiligung – gleiche 
Teilhabechancen für alle Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene
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Es zeigen sich zunehmend starke Unterschiede bei der Verteilung der 
Vermögen und der Alterseinkommen – Altersarmutsquoten steigen. 

Gründe hierfür sind die Ausweitung des Niedriglohnsektors und der 
verschiedenen atypischen Beschäftigungsformen wie Befristung, 
Leiharbeit, Teilzeitarbeit etc., die zu geringen Rentenanwartschaften 
führen. Auch die hohen Arbeitslosenquoten in Sachsen-Anhalt nach der 
Wiedervereinigung haben einen starken Einfluss. Aber auch die Förderung 
der Stärkung der privaten sowohl betrieblichen Vorsorge führt zur 
Absenkung des Leistungsniveaus der gesetzlichen Rentenversicherung. 

Workshop 3: Arm im Alter!
Altersarmut als Folge instabiler Einkommensbiografien in Sachsen-Anhalt
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Ziel des Workshop: 

Erfassung erster Problemlagen, Herausarbeiten erster möglicher 
Handlungsfelder, Schaffung eines festen Austauschgremiums

Inputgeber:

• Prof. Dr. Ralf Lottmann, Hochschule Magdeburg-Stendal
• zur Situation älterer Menschen in Sachsen-Anhalt

• Martin Mandel, Deutscher Gewerkschaftsbund (DGB)
• zur Einkommenssituation der Menschen in Sachsen-Anhalt

• Antje Ludwig, der PARITÄTISCHE Sachsen-Anhalt
• zur Situation der Leistungsbeziehenden in Sachsen-Anhalt

• Marcel Kabel, der PARITÄTISCHE Sachsen-Anhalt)
• zur Situation der Armutsentwicklung im Zusammenhang mit Pflege

Workshop 3: Arm im Alter!
Altersarmut als Folge instabiler Einkommensbiografien in Sachsen-Anhalt
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Problemlagen zur zeitnahen Bearbeitung:

Workshop 3: Arm im Alter!
Altersarmut als Folge instabiler Einkommensbiografien in Sachsen-Anhalt

Tendenz steigende Altersarmut
• Herausfordernde Wohnsituationen in Sachsen-

Anhalt, insbesondere auf dem Land (eingeschränkte 
Mobilität)

• Kritische Gesundheitsversorgung
• Pflege wird zum Armutsrisiko
• Zu wenig Unterstützung für pflegende Angehörige
• Unterstützungsleistungen werden nicht genutzt 

(Zugänge müssen geschaffen werden)
• Folge sind Einsamkeit und teilweise Verwahrlosung
• Frauen sind häufiger von Altersarmut betroffen

Zugänge zum Arbeitsmarkt für Menschen in 
Problemlagen fehlen auch in Zeiten des 
Fachkräftemangels
• Ausbau der individuellen Kompetenzerfassung 

und beruflichen Förderung erforderlich
• Herstellen eines inklusiven Arbeitsmarktes 

(Löhne in Werkstätten für Behinderung, 
Werkstätten als reales Sprungbrett in den 
Arbeitsmarkt)

Steigende Anfeindung von Menschen, die armutsgefährdet und abhängig von Unterstützungsleistungen sind
• politische Diskussionen wirken entsolidarisierend
• Leistungsgesellschaft ist auf Vollbeschäftigung ausgelegt (dies spiegelt nicht die Lebenswirklichkeit vieler 

Menschen wieder)
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Erste mögliche Handlungsfelder

Workshop 3: Arm im Alter!
Altersarmut als Folge instabiler Einkommensbiografien in Sachsen-Anhalt

Rente
• Beobachtung/Bewertung der Entwicklung der 

staatlichen Rente (Reformbedarf prüfen)
• Betriebliche Rentenversicherungen stärken 

(informieren und einfordern)
• Rentenbescheid nutzen, um über 

Unterstützungsmöglichkeiten zu informieren 
(Möglichkeiten prüfen)

• Verbesserung der rentenrechtlichen Absicherung 
von pflegenden Angehörigen

Diskriminierungen von 
Armutsbetroffenen vermeiden
• Lobby für Menschen in 

herausfordernden Lebensformen 
schaffen

• Betroffenensicht einbeziehen

Wohnsituation bedarfsgerecht verbessern
• Wohnungstauschbörsen aktivieren
• Wohnwirtschaft in die Diskussion einbeziehen
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Erste mögliche Handlungsfelder

Workshop 3: Arm im Alter!
Altersarmut als Folge instabiler Einkommensbiografien in Sachsen-Anhalt

Zugänge zum Arbeitsmarkt für 
Menschen in Problemlagen 
ermöglichen
• Stabilität des sozialen 

Arbeitsmarktes herstellen
• Umsetzung Eingliederungsleistungen 

SGB II und III begleiten
• Bundesarbeitsagentur und Jobcenter 

in die Diskussion einbeziehen

Pflege
• Pflegevollversicherung fordern
• Familienpflegezeitgesetz 

ausweiten
• Pflegende Angehörige 

unterstützen
• Behördenentlastungen fordern
• Refinanzierung Investkosten als 

Entlastung der zu Pflegenden 
erneut diskutieren

Gleichberechtigte Verteilung 
von Carearbeit einfordern



SEITE 43SEITE 43

Wie geht es weiter?

• Weiterarbeit in erweiterter Denkgruppe (Kickoff in 2024) (erster 
Kontakt, Terminabstimmung durch Organisationsteam)

• Abfrage zum Interesse an der Mitarbeit

• Priorisierung von Themen 

• Entwicklung von Austauschformaten zu priorisierten Themen

• Koordination durch 

• Manuela Knabe-Ostheeren

• Kristin Heyse

• Petra Weber

• Zeitplan: erste Austauschformate 1. Halbjahr 2024

Workshop 3: Arm im Alter!
Altersarmut als Folge instabiler Einkommensbiografien in Sachsen-Anhalt
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Bestandteil des Armuts- und Reichtumsberichts muss ein sogenannter 
Schattenbericht sein, der Betroffene und Expert*innen gleichermaßen zu 
Wort kommen lässt. 

Ein Armutsschattenbericht wird von zivilgesellschaftlichen Organisationen 
oder Wissenschaftler*innen erstellt. Er bildet die tatsächlichen 
Bedingungen und Erfahrungen von Menschen in Armut ab, die in 
Statistiken nicht ausreichend erfasst werden. Armutsschattenberichte 
können qualitative Daten, persönliche Geschichten, Fallstudien und 
Analysen enthalten. Insgesamt wird darauf abgezielt, eine umfassendere 
und realitätsnahe Darstellung der Armutssituation zu liefern, um politische 
Maßnahmen zu beeinflussen und die Rechte von Menschen in Armut zu
fördern.

Workshop 4: Armut sichtbar machen!
Betroffene als Expert*innen in eigener Sache. Entwicklung eines Leitfadens zum 
Verfassen eines Schattenberichts.
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Ziel des Workshop: 

• Erarbeitung eines Leitfadens zur Erstellen eines Schattenberichtes für 
Sachsen-Anhalt 

• Klärung zentraler Inhalte und Indikatoren, niedrigschwelliger und 
armutssensibler (Bild)sprache, Texte und Fakten

• Beteiligungsperspektiven

Inputgeber:

für den Koordinationskreis der Nationalen Armutskonferenz

• Michael David, Diakonie Deutschland
• Jürgen Schneider, Armutsnetzwerk e.V.

Workshop 4: Armut sichtbar machen!
Betroffene als Expert*innen in eigener Sache. Entwicklung eines Leitfadens zum 
Verfassen eines Schattenberichts.
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Was wollen wir mit dem Bericht bewirken?

• Steuerung des Narrativ in der
Armutsberichterstattung (Zugzwang für 
politische Berichterstattung)

• Vielfalt von Lebenslagen und Personengruppen 
abbilden und in politischen und öffentlichen 
Diskurs holen

• exemplarische Darstellungen, die über Einzelfall 
hinausgehen mit struktureller, sozialpolitischer 
Relevanz

• Konsequenzen von Armut auf menschlicher 
Ebene sichtbar machen, auf Situationen 
abstellen

• Zeit und Raum der Beteiligung von Menschen 
mit Armutserfahrungen

Workshop 4: Armut sichtbar machen!
Betroffene als Expert*innen in eigener Sache. Entwicklung eines Leitfadens zum 
Verfassen eines Schattenberichts.

Wie berichten wir armutssensibel und respektvoll?

• Professionelle Öffentlichkeitsarbeit 
kontinuierlich einbinden

• Stereotypen in (Bildsprache) vermeiden
• „Menschen mit Armutserfahrungen“ statt 

„Betroffene“
• Erfahrungen helfen bei Verständnis konkreter 

Ausdrucksformen von Armut in 
Alltagssituationen (strukturelle Bedeutung)

• Verständliche und einfache Sprache
• Abwägung zwischen Selbstbestimmung und 

Fürsorgepflicht bei Darstellung von Menschen 
mit Armutserfahrungen in der medialen 
Öffentlichkeit
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Wie wollen wir den politischen und 
gesellschaftlichen Dialog initiieren?

• Gezielte Forderungen stellen, Vision von 
Lösungsansätzen erarbeiten, messbare 
Indikatoren definieren

• Beiräte einbeziehen
• Kontinuierlichen Austausch für beteiligte 

Menschen mit Armutserfahrungen initiieren, 
Netzwerk auf- und ausbauen

• Gegenseitige Einbindung, gemeinsame 
Partizipation

• Definieren, was nach Veröffentlichung passiert 

Workshop 4: Armut sichtbar machen!
Betroffene als Expert*innen in eigener Sache. Entwicklung eines Leitfadens zum 
Verfassen eines Schattenberichts.

Was ist für den Prozess der Erstellung wichtig?

• Schattenbericht ist nicht zwangsläufig ein 
wissenschaftlicher „Gegenbericht“ zu 
statistischen Erhebungen; muss nicht zeitgleich 
mit Armuts-/ Reichtumsbericht erfolgen

• Klärung der Zielgruppe (Fachöffentlichkeit, 
Politik, breite Öffentlichkeit, Presse etc.)

• Erarbeitungsprozess mit Konzepthoheit bei 
Menschen mit Armutserfahrung, Unterstützung 
durch professionelle Soziale Arbeit 
(Infrastruktur, Moderation bereitstellen)

• Selbstorganisationen identifizieren, fördern
• Potenzial der teilnehmenden Organisationen 

nutzen
• Presse durch professionelle 

Öffentlichkeitsarbeit frühzeitig einbeziehen
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Wie geht es weiter?

• Weiterarbeit in Denkgruppe (Kickoff in 2024) (Terminabstimmung durch 
Organisationsteam)

• gemeinsame Zusammenfassung der Ergebnisse aus dem Workshop, 
Abstimmung der weiteren Vorgehensweise

• Konzeptvorschlag für Armuts-/Reichtumsbericht entwickeln

• Prozess zur Erstellung des Schattenberichts konzipieren (Konzepthoheit 
soll bei Menschen mit Armutserfahrung liegen)

Workshop 4: Armut sichtbar machen!
Betroffene als Expert*innen in eigener Sache. Entwicklung eines Leitfadens zum 
Verfassen eines Schattenberichts.



Vielen Dank für Ihre 
Teilnahme!
Gemeinsam geht es weiter unter:

www.armutskonferenz.org

Team@armutskonferenz.org


